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Angostura, la goccia
che fa la differenza

E’ un bitter, ovvero un liquido fatto di erbe, radici, foglie e frutti dissolti in alcol.
Serve a bilanciare il sapore delle bevande e anche in cucina ha un impiego
particolare. Conosciamola da vicino.
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La storia dell'angostura, innanzitutio, ha qualcosa di
affascinante. La sperimento per primo un medico | EGGI ANCHE
tedezco che, negli anni dell’eroe rivoluzionario Simon
Bolivar, mise a punto la bevanda partendo dalle erbe
medicali, dopo anni di ricerche e analisi sulle
molteplici virth delle piante tropicali, con 'intento di
curare 1 problemi intestinali e le febbri alte dei soldati e
stumoclarne 1'appetito. Il medico si chiamava Johann
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Gottlieb Benjamin Siegert e I"angostura venne cosi VERSA: 1L
battezzata perche si trovavano nella cindad COCKTAILIN
Angostura, oggi cindad Bolivar. " POLVERE DDA

SCIOGLIERE IN
Ma cosa contiene? ACQUA

51 52 per certo che 'angostura contiene ben 40 ingredienti, tra spezie esotiche e frutta,
che la bevanda in sé & molto amara e che & alcolica al 44,7 per cento. In particolare =1
ottiene tramite 1"infiozione della corteccia di una pianta, 1a Cusparia Febbrifuga alla quale

vengono aggiunti chiodi di garofano, radice di genziana cardamomo, essenza di arance
amare e china.

A braccetto con 1 cockiail

Fu solo a meta del 1500, a Londra, durante 'Esposizione Universale, che la bevanda inizid
a eszere usata per la miscelazione di bevande alcoliche e perze il suo scopo terapeutico.
Oggi & imprezcindibile nella preparazione di aleoni cocktail (21 pensi solo al Manhattan o
all’0ld Fashioned) e anche in alcune nicette di came e pesce (per esempio in alcund arrosti,
nelle zalse da accompagnare ai zecondl, nelle torte di frutta).

Quell’etichetta sovradimensionata

Un’altra curiosita riguarda il suc packaging, nato di un errore entrato a far parte della
storia. Fu infatti per un errore tipografico che alla sua piccola bottiglietta fo abbinata
un’etichetta decisamente oversize. Ma questo errore piacque e incuricsi e fis cosi che si
decize di non cambiare il prodotto, mantenendo errore e il packaging. I angostura viene
prodotta nell’iscla di Trinidad e Tobago, nei Caraibi ed & distribuita da D&C. Ingredienti e
processi di produzione sono sconosciuti ai pit e nessuno & autorizzato a fare foto durante la
produzicne.
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