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- PROFESSIONE
“Tlnostronon é solo un lavoro,
ma una missione da svolgere con
serieta ed entusiasmo: per un
giovane, in questo momento, le
opportunita non mancano!”

CLIMATIZZAZIONE

“Per l'installazione di un

> i\
3 | g impianto di condizionamento
la complessita principale &
) stata garantire la continuita di
v _ funzionamento del CED durante

“

tutte le fasi di installazione”

‘ Marco Papaleo,
MP Impianti
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.OME S| INSTALLA... COME SI INSTALLA...
.. una caldaia ... un plenum versatile
smart? per la VMC?

RACCORDI
A PRESSARE

Tecnosystemi propone un plenum adattabile a

axi presenta una nuova gamma di caldaie a varie situazioni.
ondensazione.ll pag 20 M pag 32

CARATTERISTICHE
PRINCIPALI

» Facile installazione verticale: Il design INNOVATIVO e la
struttura dei raccordi evitano lo spostamento del tubo,
mantenendolo saldamente agganciato.

» Finestra di controllo: Permette di verificare la corretta
inserzione del tubo grazie alla finestra sull'anello
dielettrico.

» Cinque profili di pinzatura: Compatibile con profili
TH, U, H, RFz e B.

» TecnologiaLBP(LeakBeforePress):Rilevaimmediatamente
raccordi non pressati e perdite d'acqua durante la prova di
tenuta.

y

aquatherm blue

MATERIALI

Corpo del raccordo in ottone CW617N, bussola in acciaio inox
AlSI 304, 3 guarnizioni O-ring in EPDM.

UTILIZZO

Compatibile con tubi multistrato di diametro da 16 a 32 mm.

Con lIkaro hai accesso ad una vasta gamma
di articoli idraulici e soluzioni per impianti di
carico/scarico caratterizzati da sicurezza ed
elevata qualita, prodotti certificati C€ ideali
per interventi rapidi in situazioni difficili.

A IANFLEY

Ikaro & un marchio Dianflex S.r.L.

+39 055.0543600

® infol@aquatherm.eu
aqua erm www.aquatherm.eu

Part of the Solution

Scopri tutti i prodotti lkaro
Scansiona il QR Code
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e VISITA LA PAGINA CONTATTI




34

CLIMATIZZAZIONE

TECNICA

Il calcolo della portata
darla negli impianti

COME SIEFFETTUA IL CALCOLO DELLA
PORTATA D'ARIA NEGLI IMPIANTI VMC?
ECCO LE DIFFERENZE TRA LA NORMA UNI
EN16798-1:2019 E LA UNI'10339:1995 E IL
CONFRONTO TRA | METODI DI CALCOLO PER
AMBITI RESIDENZIALI E NON

Roberto Perego

er il dimensionamento di
un impianto di ventilazio-
ne meccanica risulta fon-

damentale il calcolo della por-
tata d'aria di rinnovo. Il proget-
tista si affida spesso alle linee
dettate dalle normative. In am-
bito residenziale, la normativa
storicamente la piu utilizzata &
stata la UNI10339:1995, richia-
mata spesso in molti Regola-
menti edilizi e di lgiene.

Essa aveva il vantaggio di esse-
re molto sintetica e di facile ap-
plicazione. Da qualche mese a
guesta parte tale normativa é
stata ritirata e sostituita (per il
calcolo delle portate d‘aria) dal-
la recente UNI116798.1;2019, che
a sua volta & la revisione della
UNI EN 15251:2008 Vediamo le
principali differenze tra le due
normative.

La norma UNI
10339:1995

La norma UNI10339:1995, “Im-
pianti aeraulici al fine di benes-
sere. Generalita, classificazio-
ne e requisiti. Regole per la ri-
chiesta d'offerta, I'offerta, I'or-

dine e la fornitura”. propone di
calcolare la portata di immissio-

ne a partire dalla stima del nu-
mero di occupanti (se non cono-
sciuto) ottenibile tramite dei va-
lori dell'indice di affollamento
(persone/m2); in funzione del-
la tipologia di ambiente da ser-
vire vengono indicati i valori di
portata d'aria (in I/s) per cia-
scun occupante. Per le estra-
zioni vengono invece indicati i
valori consigliati di ricambi d'a-
ria (volumi/ora). In ambito resi-
denziale I'indice di affollamen-
to & fissato in 0,04 persone al
metro quadrato, mentre la por-
tata d'aria per ciascun occupan-
te & partia 111/s a persona (pa-
ria39.6 m3/h). La portata, quin-
di, dipende solo dal numero de-
gli occupanti. Ad esempio, sup-
ponendo di dover servire un ap-
partamento bilocale di 50 m?,
il numero di occupanti sara pa-
ria 2 persone (0,04 x 50) e di
conseguenza la portata d'aria
di rinnovo sara paria 22 I/s (11 x
2). Se l'appartamento ha un‘al-

ROBERTO PEREGO,
Technical & Training
Manager di Vortice

tezza media di 2,70 m, il volu-
me sara di 135 m? e il tasso diri-
cambio orario risultera pari a
0.58 volumi/ora.

La norma UNI EN
16798-1:2019

La norma UNI EN 16798-1:2019,
intitolata “Prestazione energe-
tica degli edifici - Ventilazione
per gli edifici - Parte 1: Parame-
tri di ingresso dell'ambiente in-
terno per la progettazione e la
valutazione della prestazione
energetica degli edifici in rela-
zione alla qualita dell'aria inter-
na, all'ambiente termico, all'illu-
minazione e all'acustica”,

Per garantire il comfort ottima-
le, la norma suddivide la qualita
dell’aria che il progettista vuole
raggiungere in quattro categorie:

+ Categoria | (elevata qualita);

+ Categoria Il (media qualita,
raccomandata);

« Categorialll (qualita accettabile);

+ Categoria IV (bassa qualita,
non raccomandata).

Per il calcolo delle portate sono

proposti diversi metodi. In am-

bito residenziale sono previsti

tre metodi (vedere tabella 1):

+ Metodo 1. La portata & funzio-
ne della sola superficie totale
degliambientida servire;

Metodo 2: la portata dipende

dal numero di occupanti (in am-

bito residenziale si considerano

0,04 persone al m? o in alterna-

tivail numero dei posti letto);

« Metodo 3: la portata dipende
dal numero di occupanti e dal-
la superficie nobile da servire.

Per ciascun metodo vengono

indicati 4 diversi valori corri-

spondenti alle Categorie (i me-
todi 2 e 3 non prevedono la Ca-

tegoria V).

Considerando un appartamen-

to bilocale di 50 m? abitato da 2

persone avente un‘altezza me-

dia di 2.70 m ed una superficie

Kl RECUPERATORE di calore

serie Vort HR Neti di Vortice

per installazione a parete, per
appartamenti fino a 180 mgq.
Disponibili nelle versioni con pacco
di scambio sensibile o entalpico e
nella versione compatibile con loT,
Certificazione PassiveHouse

A RECUPERATORE di calore
Serie Vort NRG Mega ad alta
efficienza con portata d'aria fino
a 8000 mc/h per applicazioni in
ambito commerciale/industriale.
Modelli configurabili in funzione
delle esigenze della committenza

El RECUPERATORE di calore

serie HRI Phantom di Vortice per
installazione in controsoffitto,

per appartamenti fino a 240 mq.
Disponibili nelle versioni con pacco
di scambio sensibile o entalpico e
nella versione compatibile con loT

nobile (camere, soggiorno) di
40 m?, volendo progettare il ri-
cambio per ottenere una quali-
ta dell'aria in linea con la Cate-
goria ll otterremo:

Metodo 1: la portata sara pari al-
la superficie totale moltiplica-
ta per 0.42 |/s, cioé 211/s corri-
spondentia 75.6 m3/h.

Metodo 2: la portata sara pa-
ri al numero di occupanti molti-
plicato per 7 I/s, cioé 20 I/s, pa-
ria72 m3/h.

Metodo 3: la portata sara data
dalla somma della portata in ba-
se al numero di occupanti (2.5 x
2 |/s) e della portata in base alla
superficie nobile (0.15 x 40), va-
leadire5+6=111/s(39.6 m3/h).
La norma indica come porta-
ta minima a persona il valore di
41/s (14,4 m3/h). La tabella 2 ri-

GT il giornale del termoidraulico * settembre 2025
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porta i valori di portata in m3/h
per lI'appartamento preso in
considerazione per ciascun Me-
todo e Categoria e il valore cal-
colato con la UNI10339.

[l valore calcolato secondo il
Metodo 3 corrispondente alla
Categoria lll risulta inferiore al
minimo che occorre garantire.
Occorrera in questo caso consi-
derare il valore calcolato in ba-
se al numero di occupanti molti-
plicato per 14.4 m3/h.

Alcune considerazioni
Rispetto alla “vecchia” UNI
10339 che prevedeva un solo
valore di portata d'aria di rinno-
vo, la “nuova” UNI 16798-1 fa di-
pendere |la portata dalla scelta
progettuale relativa alla qualita
dell'aria che si vuole ottenere.
Il progettista pud avvalersi in
guesto caso di tre differenti me-
todi di calcolo.

Dal lato pratico il Metodo 1 forni-
sce valori in linea con quelli det-
tati dalla UNI 10339 per le Cate-
gorie | e Il, mentre il Metodo 2
porta a valori simili solo in Ca-
tegoria I, pur garantendo auto-
maticamente la portata minima
per occupante. Il Metodo 3, pur
essendo piu sofisticato, porta a
valori ancora inferiori; in Cate-
goria lll le portate calcolate so-
no spesso insufficienti ed oc-
corre arrotondare i risultati al
limite indicato dal Metodo 2 il
guale risulta essere tendenzial-
mente il piu utilizzato.

E in ambito non
residenziale?
Anche in questo caso la nhorma
UNI 10339 indica, al fine di cal-
colare la portata d'aria di rinno-
vo, degli indici di affollamento e
i valori di portata d'aria (in I/s)
per ciascun occupante in fun-
zione della tipologia di ambien-
te da servire. La UNI EN 16798-1
propone diversi metodi, ciascu-
no declinato in funzione della
valutazione della classe di qua-
lita dell’aria interna che si vuole
prevedere:

« IDA 1: Alta qualita (ad esempio,
ospedali, laboratori, scuole di
alto livello);

« IDA 2: Qualita buona (uffici
normali, aule scolastiche, ri-
storanti);

+ IDA 3: Qualita moderata (fab-
briche, magazzini con presen-
Za umana);

+ IDA 4: Qualita bassa (ambienti
€on meno esigenze).

I livello di ventilazione in base

Categoria

| (elevata qualita)

Il (qualita media, raccomandata)

Il (qualita accettabile)

IV (qualita bassa, non raccomandata)

0,49
] 0,42
i 0,35
v 0,23

Categoria

192 0,58 396

al metodo utilizzato pud essere

in funzione di diversi fattori:

« Emissioni di inquinanti gene-
rati dagli occupanti: calcolate
sulla base del numero di per-
sone nelllambiente.

» Inguinanti generati dall'edificio/

materiali: calcolati in funzione

della superficie dellocale.
Q +Q

Qtot persona edificio

Q :in funzione di IDA -

persona

Tab.1 | metodi per il calcolo delle portate

Metodo 1 Metodo 2 Metodo 3

ACH (ricambi orari/m?)

(altezza = 2,60 m?)
0,7
0,6
0,5 4
04

TAB.2 Valori di portata per I'appartamento preso in considerazione

UNI167G8-1
Metodo 1

UNI167G8-1
Metodo 1

da 2-4 (IDA 4)a10-5 I/s per

persona (IDA1)

Q_4iicio- IN funzione di

IDA-da0,2-0,5 (IDA 4)

a2-31/s/m2 (IDA 1)

Vengono in alcuni casi considera-

ti dei fattori correttivi in funzione

di alcuni parametritraiquali:

« Inquinanti specifici: se ¢i sono
sostanze particolari (ad esem-
pio, VOC, polveri sottili).

Tab. 3 Portata d'aria per persona

secondo la UNI EN 16798-1

Categoria

| (elevata qualita)

Il (gualita media, raccomandata)

lll (qualita accettabile)

IV (qualita bassa, non raccomandata)

TAB.4 Portata d'aria per metro quadrato di superficie secondo la UNI EN 16798-1

LPB-1 (/s al m?)
(edifici molto poco

LPB-2 (I/s al m?)

(edifici poco inquinanti)

Percentuale Portata per persona
attesa di (non adapted)
insoddisfatti (I/s a persona)
15% 10
20% 7
30% 4
40% 2,5

LPB-3 (I/s al m?)
(edifici non poco

inguinanti) inguinanti)
0,5 1,0 2,0
0,4 07 1,4
0,2 0,4 0,8
0,15 0,3 0,6

0,25
2,5 0,15
1,5 0.1

UNI 167G8-1
Metodo 1

m3/h (a m3/h @ m3/h (@ m3/h (a
-

88,2 0,65 44 72,0 053
756 0,56 318 504 0,37
630 046 315 288 021
414 031 20,7

36,0 612 045 30,6
25,2 396 029 19,8
14,4 252 019 12,6

« Tassi di ricambio dell'aria: per
ambienti con ventilazione na-
turale o meccanica.

« Altitudine e temperatura: la
densita dell'aria puo variare.
Vediamo nel dettaglio quanto
prevedono itre metodi dicalcolo.

Metodo 1

E basato sul valore percepito

della qualita dell'aria. Questo ap-

proccio tiene conto non solo del-
la quantita di persone presenti,
ma anche delle caratteristiche

dell'ambiente, come i materiali e

le fonti di inguinamento interno.

Il calcolo seque la formula:
Q=M *Q)+(A *Q)

Dove:

Q.. = portata d‘aria (I/s)

n =numero di persone

Q,= portata d’'aria per persona

(I/s per persona)

A_ = superficie locale (m?)

Q, = portata d'aria per metro

guadrato di superficie (I/s per m2)

Per garantire il comfort ottima-

le, la norma suddivide la quali-

ta dell’aria in quattro categorie

(tabelle 3 e 4).

Per fare un esempio pratico, im-

maginiamo un'aula scolastica

(LPB-2) con 50 m? di superfi-

cie e 25 studenti. Se si sceglie la

Categoria Il (qualita media rac-

comandata, 7 I/s per studente,
0.71/s per metro quadrato di su-
perficie) per garantire una qua-
lita dell'aria adeguata, il sistema
di ventilazione deve assicurare
756 m3/h di aria di rinnovo. Lla
UNI 10339 prevedeva solo dai
4 ai 7 /s per studente in funzio-
ne della tipologia di istituto. Nel
caso di scuole superiori prescri-
veva 7 I/s a persona. La norma
non considera un incremento
di portata in funzione della me-
tratura dell’aula. In questo caso
il calcolo porta ad un valore di
630 m3/h, intermedio tra le Ca-
tegorie Il e lll del Metodo 1 della
UNI16798-1.

Metodo 2

E basato sui valori limite del-
la concentrazione di inquinan-
ti. Occorre, a seconda della tipo-
logia di ambiente da servire, in-
dividuare I'inquinante di riferi-
mento e stabilirne la concentra-
zione massima ammissibile, cal-
colando la portata d'aria di rin-
novo (di cui occorre conoscere
la gualita in termini di concen-
trazione dell'inquinante in og-
getto). L'approccio & dettagliato
e porta a risultati molto precisi.
La norma riporta valori limite
solo per alcuni particolari inqui-
nanti, (come la CO, o la formal-
deide). Risulta idoneo per am-
bienti particolari.

Metodo 3

E basato sulla determinazione
di portate di ventilazione pre-
definite, in base a criteri quali
la portata d'aria per perdona o
in base alla superficie o al volu-
me dell'ambiente ecc. E ritenuto
il Metodo piu impreciso e risulta
idoneo per ambienti industriali,
magazzini e similari.

La scelta del Metodo piu appro-
priato dipende dalle specifiche
caratteristiche dell'edificio e
dall'uso previsto degli spaziin-
terni. E fondamentale conside-
rare fattori come il livello di oc-
cupazione, le attivita svolte e le
esigenze specifiche degli am-
bienti per garantire una qualita
dell'aria interna ottimale e il be-
nessere degli occupanti. In ge-
nerale il Metodo piu utilizzato
e facilmente utilizzabile & il Me-
todo 1, applicabile a tutti gli am-
bienti non residenziali standard.

Un passo avanti per il
benessere indoor
L'adozione della UNI EN 167981
consente di progettare ambien-
ti pitu sani ed efficienti dal punto
di vista energetico. Conoscere e
applicare gueste norme non so-
lo migliora il comfort, ma riduce
il rischio di problemi respiratori
e aumenta la produttivita negli
ambienti di lavoro e studio. Laria
che respiriamo all'interno degli
edifici e un fattore chiave per il
nostro benessere: calcolarla nel
modo giusto & una responsabili-
ta imprescindibile per progettisti
e gestoridistrutture.
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